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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ ПО ПОДГОТОВКЕ И 

ПРОВЕДЕНИЮ 

Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 

«СМЫСЛОЖИЗНЕННЫЕ ОРИЕНТИРЫ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

СРЕДЕ» 

 (29 апреля 2025, Санкт-Петербург) 

 

Председатель оргкомитета: 

Живодеров Алексей Валерьевич – канд. пед. наук, доцент, заведующий 

кафедрой физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, 

Россия 

Заместитель председателя: 

Ашкинази Сергей Максимович – д-р пед. наук, профессор кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия, 

научный руководитель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия 

 

Члены оргкомитета: 

Жаринов Николай Михайлович – д-р пед. наук, профессор кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

Сытник Галина Владимировна – канд. психол. наук, доцент кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия, 

руководитель сектора научно-технической информации научно-

исследовательского отдела НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия 

Жаринова Евгения Николаевна – канд. психол. наук, доцент кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

Гаврилова Екатерина Андреевна – старший преподаватель кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

Велиева Светлана Витальевна – канд. психол. наук, доцент руководитель 

НОИЦ педагогики и психологии личности, доцент кафедры дошкольной 

педагогики и психологии образования ЧГПУ им. И.Я. Яковлева, Россия  
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Экспертный совет Всероссийской научно-практической конференции  

с международным участием  

«СМЫСЛОЖИЗНЕННЫЕ ОРИЕНТИРЫ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

СРЕДЕ» 

 

Живодеров Алексей Валерьевич – канд. пед. наук, доцент, зав. кафедрой 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

Кузьмина Нина Васильевна –д-р пед. наук, д-р психол. наук, профессор, 

член-корреспондент РАО, Президент Санкт-Петербургской общественной 

научно - исследовательской организации «Общественная академия 

акмеологических наук», профессор Института педагогики, психологии и 

физкультурно-спортивного образования ФГБОУ ВО «Кабардино-Балкарский 

государственный университет им. Х.М. Бербекова», Нальчик, Кабардино-

Балкарская республика 

Ашкинази Сергей Максимович – д-р пед. наук, профессор кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия, 

научный руководитель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия 

Жаринов Николай Михайлович – д-р пед. наук, профессор кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

Шмелева Елена Александровна – д-р психол. наук, доцент, заместитель 

директора по научной работе и дополнительному образованию Шуйского 

филиала ФГБОУ ВО «Ивановский государственный университет», Шуя, Россия 

Карасева Татьяна Вячеславовна – д-р мед. наук, профессор кафедры 

физической культуры и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО 

«Ивановский государственный университет», Иваново, Россия  

Толстова Светлана Юрьевна – канд. пед. наук, доцент, доцент кафедры 

физической культуры и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО 

«Ивановский государственный университет», Иваново, Россия  

Михайленко Ольга Ивановна – канд. психол. наук, доцент, директор 

института педагогики, психологии и физкультурно-спортивного образования 

ФГБОУ ВО «Кабардино-Балкарский государственный университет им. Х.М. 

Бербекова», Нальчик, Кабардино-Балкарская республика  
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Члены жюри Всероссийской научно-практической конференции с 

международным участием  

«СМЫСЛОЖИЗНЕННЫЕ ОРИЕНТИРЫ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

СРЕДЕ» 

 

Председатель жюри: 

Живодеров Алексей Валерьевич – канд. пед. наук, доцент, зав. кафедрой 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия 

Члены жюри: 

Югатова Наталья Юрьевна – канд. ветеринар наук, доцент, доцент 

кафедры ветеринарной гигиены и радиобиологии СПбГУВМ, Россия 

Васильев Роман Олегович – канд. биол. наук, доцент, доцент кафедры 

ветеринарной гигиены и радиобиологии СПбГУВМ, Россия 

 
 

РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

29 апреля 2025 

10:45-11.00 Регистрация участников конференции 

В дистанционном формате на платформе 

11.00-11.20 Торжественное открытие конференции 

В дистанционном формате на платформе 

11.20-15.20 Пленарное заседание 

В дистанционном формате на платформе 

15.20-16.00 Перерыв 

16.00-18.00 Секционные заседания 

В дистанционном формате на платформе 

18.00-18.30 Круглый стол.  

В дистанционном формате на платформе 

18.30-19.00 Подведение итогов конференции 

В дистанционном формате на платформе 
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РЕГЛАМЕНТ ВЫСТУПЛЕНИЙ 

 

Доклад на пленарном заседании 10 минут 

Сообщение на секции 5−7 минут 

Выступления в прениях до 3 минут 

 

Ссылка для подключения к видеоконференции будет разослана 29 

апреля 2025 года в 10.45 по Московскому времени 

 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ  

Приветственное слово 

 

Кузьмина Нина Васильевна – член-корреспондент РАО, д-р пед. наук, д-

р психол. наук, профессор, президент Санкт-Петербургской общественной 

научно- исследовательской организации «Общественная академия 

акмеологических наук», профессор Института педагогики, психологии и 

физкультурно-спортивного образования ФГБОУ ВО «Кабардино-Балкарский 

государственный университет им. Х.М. Бербекова», Нальчик, Кабардино-

Балкарская республика; Санкт-Петербург, Россия 

Лысенко Елена Михайловна, д-р философ. наук, канд. пед. наук, доцент, 

профессор кафедры Р10 «Философия» ФГБОУ ВО «Балтийский 

государственный технический университет, Санкт-Петербург, Россия, 

профессор кафедры общей, возрастной и дифференциальной психологии АНО 

ВО «Восточно-Европейский Институт психоанализа», Санкт-Петербург, Россия, 

«ВОЕНМЕХ им. Д.Ф. Устинова», Санкт-Петербург, Россия 

Радевская Наталия Станиславовна, канд. пед. наук, доцент, первый 

проректор АНО ВО «Балтийский политехнический институт», Санкт-

Петербург, Россия   
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 

1. Кузьмина Нина Васильевна, член-корреспондент РАО, д-р пед. наук, д-р 

психол. наук, профессор, президент Санкт-Петербургской общественной 

научно-исследовательской организации «Общественная академия 

акмеологических наук», профессор Института педагогики, психологии и 

физкультурно-спортивного образования ФГБОУ ВО «Кабардино-

Балкарский государственный университет им. Х.М. Бербекова», Нальчик, 

Кабардино-Балкарская республика, Санкт-Петербург, Россия 

«Преодоление как фактор саморазвития» 

 

2. Белолы Василий Саввович, Белолы Надежда Александровна, 

независимые исследователи, консультанты в области кибертренинговых 

технологий «Экспериментальная групповая психология», Хельсинки, 

Финляндия 

«Татьяна Валентиновна Нещерет – достойный продолжатель 

Ленинградской школы психологии» 

 

3. Лысенко Елена Михайловна, д-р философ. наук, канд. пед. наук, доцент, 

профессор кафедры Р10 «Философия» ФГБОУ ВО «Балтийский 

государственный технический университет, Санкт-Петербург, Россия, 

профессор кафедры общей, возрастной и дифференциальной психологии 

АНО ВО «Восточно-Европейский Институт психоанализа», Санкт-

Петербург, Россия, «ВОЕНМЕХ им. Д.Ф. Устинова», Санкт-Петербург, 

Россия 

«Смысложизненные ориентиры представителей помогающих 

профессий на примере врачей и психологов» 

 

4. Петронюк Инна Степановна, канд. пед. наук, доцент кафедры 

профессиональной аттестации и внедрения инноваций СПбГАУ, Санкт-

Петербург, Россия  

«Ценностные отношения в профессиональных группах как ориентир 

профессионального образования» 

 

5. Нещерет Татьяна Валентиновна, канд. психол. наук, доцент, педагог-

психолог МОУ «СОШ «ТЦО им. Петрова В.Я.», Токсово, Россия  

«Исследование педагогической и практической работы. Воспоминания и 

размышления» 
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6. Манойлова Марина Алексеевна д-р психол. наук, доцент, профессор 

кафедры философии и теологии Псковского государственного 

университета, Псков, Россия  

«Формирование духовно-нравственных ценностей будущих 

профессионалов в Псков ГУ» 

 

7. Радевская Наталья Станиславовна, канд. пед. наук., доцент, методист 

Санкт-Петербургский центр оценки качества образования и 

информационных технологий Санкт-Петербург, Россия  

«Роль искусственного интеллекта в формировании смысложизненных 

ориентиров педагога» 

 

8. Паутова Людмила Евгеньевна, канд. психол. наук, доцент, старший 

научный сотрудник, руководитель учебно-методического центра 

дополнительного профессионального образования ФГБНУ ВНИИ "Радуга", 

Москва, Россия 

«Гармония личности в жизнедеятельности» 

 

9. Колягина Виктория Геннадьевна, канд. психол. наук, ведущий научный 

сотрудник лаборатории инклюзивного образования, доцент департамента 

клинических, психологических и педагогических основ развития личности 

института психологии и комплексной реабилитации Московского 

городского педагогического университета, действительный член 

СПбОНИО «Общественная академия акмеологических наук», член-

корреспондент РАЕН, действительный член академии акмеологических 

наук, Москва, Россия 

«Важность формирования смысложизненных ориентиров в 

профессиональной подготовке студентов психологов» 

 

10. Ашкинази Сергей Максимович, д-р пед. наук, профессор кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия, 

научный руководитель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия, 

Заслуженный работник физической культуры Российской Федерации, 

Почетный военный специалист физической подготовки, Первый Вице-

президент международной спортивной Ассоциации “Unifight”, двукратный 

мастер спорта СССР, Санкт-Петербург, Россия 

«Ценностно-смысловые ориентации высококвалифицированных 

единоборцев» 
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11. Кузьмин Владимир Владимирович канд. пед. наук, профессор кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Санкт-

Петербург, Россия  

«Влияние ментального здоровья в конструктивном воздействии 

физических нагрузок на организм» 

 

12. Живодеров Алексей Валерьевич, канд. пед. наук, доцент, зав. кафедрой 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, мастер 

спорта по гиревому спорту, Санкт-Петербург, Россия  

«Спортивный лазертаг как средство реализации прикладной 

физической подготовки» 

 

13. Жаринов Николай Михайлович, д-р пед. наук, профессор кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Санкт-

Петербург, Россия 

«Активное, профессиональное долголетие - смысл жизни» 

 

14. Сытник Галина Владимировна, канд. психол. наук, доцент кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Россия, 

руководитель сектора научно-технической информации научно-

исследовательского отдела НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, 

Россия 

«Достижение физического и духовного равновесия личности 

средствами физической культуры» 

 

15. Гаврилова Екатерина Андреевна, старший преподаватель кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Санкт-

Петербург, Россия 

«Психолого-педагогическое сопровождение лиц с ОВЗ в процессе 

спортивной подготовки по следж-хоккею» 

 

16. Жаринова Евгения Николаевна, канд. психол. наук, доцент кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ, Санкт-

Петербург, Россия 

«Физическая культура – основа здорового образа жизни»  
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17. Карлина Мария Олеговна, ассистент кафедры физического воспитания и 

основ военной подготовки СПбГУВМ, Санкт-Петербург, Россия 

«Гимнастика как средство формирования смысложизненных 

ориентаций» 

 

18. Саморуков Вячеслав Иванович, канд. пед. наук, доцент кафедры 

профессиональной аттестации и внедрения инноваций СПбГАУ, Санкт-

Петербург, Россия  

«Ценностное самоопределение слушателей программ ДПО, 

находящихся в поиске вакансий» 

 

19. Степанов Александр Николаевич, канд. техн. наук, доцент кафедры 

модернизации технологий в АПК, Санкт-Петербург, Россия 

«Смысложизненные ориентиры слушателей «Школы фермера»» 

 

20. Саморуков Дмитрий Вячеславович, канд. техн. наук, доцент кафедры 

конструирования и технологии изделий из кожи им. проф. А.С. Шварца, 

Санкт-Петербургского государственного университета промышленных 

технологий и дизайна, Санкт-Петербург, Россия 

«Ценностные ориентиры преподавателя ВУЗа в условиях цифровой 

трансформации профессиональной деятельности» 

 

21. Никифоренко Елена Михайловна, канд. искусствоведения, доцент 

Высшей школы дизайна и архитектуры Инженерно-строительного 

института Санкт-Петербургский политехнический университет Петра 

Великого, Санкт-Петербург, Россия  

«Профессиональные ценностные ориентиры в курсе подготовке 

современных дизайнеров» 

 

22. Радевский Андрей Валентинович, заведующий ОДОД, учитель 

информатики ГБОУ СОШ № 75 с углубленным изучением немецкого языка 

Петроградского района Санкт-Петербурга, аспирант РГПУ им. А.И. 

Герцена, Санкт-Петербург, Россия 

«Искусственный интеллект как инструмент или вызов для 

смыслотворчества в педагогической деятельности» 
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СЕКЦИЯ 1 

ОСОБЕННОСТИ И КОРРЕКЦИЯ НЕГАТИВНЫХ ПСИХИЧЕСКИХ 

СОСТОЯНИЙ СУБЪЕКТОВ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ СРЕДЕ 

 

Руководитель секции:  

Велиева Светлана Витальевна – канд. психол. наук, доцент 

руководитель НОИЦ педагогики и психологии личности, доцент кафедры 

дошкольной педагогики и психологии образования ЧГПУ им. И.Я. Яковлева, 

Чебоксары, Россия 

 

Доклады участников секции: 

 

1. Велиева Светлана Витальевна, канд. психол. наук, доцент руководитель 

НОИЦ педагогики и психологии личности, доцент кафедры дошкольной 

педагогики и психологии образования ЧГПУ им. И.Я. Яковлева, Россия 

«Использование нарративного подхода в формировании 

профессиональной мотивации молодых педагогов» 

 

2. Иванова Неонила Вячеславовна, канд. пед. наук, декан факультета 

дошкольной и коррекционной педагогики и психологии, старший научный 

сотрудник НОИЦ педагогики и психологии личности, доцент кафедры 

дошкольной педагогики и психологии образования ЧГПУ им. И.Я. 

Яковлева, Чебоксары, Россия 

«Формирование этнокультурной компетенции у будущих педагогов 

дошкольного образования» 

 

3. Ильина Лариса Леонидовна, старший научный сотрудник НОИЦ 

педагогики и психологии личности, доцент кафедры коррекционной 

педагогики ЧГПУ им. И.Я. Яковлева, Чебоксары, Россия  

 «Творческая самореализация учащихся школы в ходе внеклассных 

мероприятий» 

 

4. Соловьева Светлана Анатольевна, старший преподаватель Волжский 

филиал ФГБОУ ВО «Московский автомобильно-дорожный 

государственный технический университет (МАДИ)», Чебоксары, Россия  

«Особенности развития эмоционального интеллекта у студентов 

разных профилей подготовки бакалавров» 

 

5. Велиев Артём Рафикович, преподаватель ЧГУ им Н. И. Ульянова, педагог-

психолог Муниципального бюджетного дошкольного образовательное 

учреждение «Детский сад №23» города Чебоксары Чувашской Республики, 

Чебоксары, Россия 

«Нарративная практика в профилактике аддикций и негативных 

психических состояний у студентов» 
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6. Степанова Анастасия Вениаминовна, аспирант ЧГПУ им. И.Я. Яковлева, 

Россия, педагог-психолог Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательное учреждение «Детский сад №23» города Чебоксары 

Чувашской Республики, Россия 

Научный руководитель: Велиева Светлана Витальевна, канд. психол. 

наук, доцент руководитель НОИЦ педагогики и психологии личности, 

доцент кафедры дошкольной педагогики и психологии образования ЧГПУ 

им. И.Я. Яковлева, Чебоксары, Россия  

«Особенности психических состояний начинающих воспитателей в 

профессиональной среде» 

 

7. Ешмейкина Светлана Владимировна, мл. науч. сотрудник НОИЦ 

педагогики и психологии личности, аспирант ЧГПУ им. И.Я. Яковлева, 

Россия 

Научный руководитель: Велиева Светлана Витальевна, канд. психол. 

наук, доцент руководитель НОИЦ педагогики и психологии личности, 

доцент кафедры дошкольной педагогики и психологии образования ЧГПУ 

им. И.Я. Яковлева, Чебоксары, Россия  

«Нейрографика как технология формирования саморегуляции 

обучающихся» 

 

8. Зорина Елена Вячеславовна, аспирант ЧГПУ им. И.Я. Яковлева, педагог-

психолог БПОУ ЧР «Чебоксарский медицинский колледж» Министерства 

здравоохранения Чувашской Республики, Чебоксары, Россия 

Научный руководитель: Велиева Светлана Витальевна, канд. психол. 

наук, доцент руководитель НОИЦ педагогики и психологии личности, 

доцент кафедры дошкольной педагогики и психологии образования ЧГПУ 

им. И.Я. Яковлева, Россия  

«Особенности состояния одиночества у первокурсников медицинского 

колледжа» 

 

9. Яковлева Евгения Александровна, старший преподаватель Волжский 

филиал ФГБОУ ВО «Московский автомобильно-дорожный 

государственный технический университет (МАДИ)», Чебоксары, Россия 

«Смысложизненные ориентации в период кризиса профессиональной 

идентичности у студентов технических вузов» 

 

10. Эфендиева Рагиба Рахил гызы, аспирант ЧГПУ им. И.Я. Яковлева, Россия 

Научный руководитель: Велиева Светлана Витальевна, канд. психол. 

наук, доцент руководитель НОИЦ педагогики и психологии личности, 

доцент кафедры дошкольной педагогики и психологии образования ЧГПУ 

им. И.Я. Яковлева, Чебоксары, Россия 



13 
 

«Влияние дистанционного образования на психологическое 

благополучие обучающихся вуза с сенсорными нарушениями» 

 

11. Антонов Павел Иванович, аспирант ЧГПУ им. И.Я. Яковлева, Россия 

Научный руководитель: Велиева Светлана Витальевна, канд. психол. 

наук, доцент руководитель НОИЦ педагогики и психологии личности, 

доцент кафедры дошкольной педагогики и психологии образования ЧГПУ 

им. И.Я. Яковлева, Чебоксары, Россия  

«Становление профессиональной мотивации личности у молодых 

сотрудников» 

 

12. Анисимов Александр Сергеевич, магистрант, ЧГПУ им. И.Я. Яковлева, 

Чебоксары, Россия 

Научный руководитель: Велиева Светлана Витальевна, канд. психол. 

наук, доцент руководитель НОИЦ педагогики и психологии личности, 

доцент кафедры дошкольной педагогики и психологии образования ЧГПУ 

им. И.Я. Яковлева, Чебоксары, Россия  

«Влияние самооценки на результаты учебной деятельности 

студентов-психологов» 

 

13. Биттеев Александр Николаевич, магистрант, ЧГПУ им. И.Я. Яковлева, 

Чебоксары, Чебоксары, Россия 

Научный руководитель: Велиева Светлана Витальевна, канд. психол. 

наук, доцент руководитель НОИЦ педагогики и психологии личности, 

доцент кафедры дошкольной педагогики и психологии образования ЧГПУ 

им. И.Я. Яковлева, Россия  

«Связь психических состояний и типов копинг-стратегий у 

обучающихся» 

 

14. Малов Евгений Сергеевич, магистрант, ЧГПУ им. И.Я. Яковлева, Чебоксары, 

Россия 

Научный руководитель: Велиева Светлана Витальевна, канд. психол. 

наук, доцент руководитель НОИЦ педагогики и психологии личности, доцент 

кафедры дошкольной педагогики и психологии образования ЧГПУ им. И.Я. 

Яковлева, Чебоксары, Россия  

«Коррекция тревожности у молодых педагогов» 

 

15. Нурыев Сердар, магистрант, ЧГПУ им. И.Я. Яковлева, Чебоксары, Россия 

Научный руководитель: Велиева Светлана Витальевна, канд. психол. 

наук, доцент руководитель НОИЦ педагогики и психологии личности, доцент 

кафедры дошкольной педагогики и психологии образования ЧГПУ им. И.Я. 

Яковлева, Чебоксары, Россия  

«Профилактика риска аддиктивного поведения у обучающихся» 
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СЕКЦИЯ 2 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИХ ТЕХНОЛОГИЙ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ СПЕЦИАЛИСТОВ 

 

Руководители секции:  

Сытник Галина Владимировна, кандидат психологических наук, 

доцент кафедры физического воспитания и  

основ военной подготовки СПбГУВМ, 

руководитель сектора научно-технической информации научно-

исследовательского отдела НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-

Петербург 

 

Жаринова Евгения Николаевна кандидат психологических наук, 

доцент кафедры физического воспитания и  

основ военной подготовки СПбГУВМ 

 

Доклады участников секции: 

 

1. Наталья Александровна Рагозина, педагог дополнительного 

образования, мастер спорта РФ по пауэрлифтингу, ГБУ ДО ЦВР 

Центрального района г. Санкт-Петербург, канд. юрид. наук, доцент кафедры 

конституционного и административного права, Санкт-Петербургский 

государственный экономический университет, Россия, Санкт-Петербург 

«Культурно-нравственные ценности здоровой нации: отражение в 

правовой системе» 

 

2. Новиков Андрей Борисович, д-р юрид. наук., доцент, эксперт-

консультант, Санкт-Петербургская общественная научно-

исследовательская организация «Общественная Академия акмеологических 

наук», Россия, Санкт-Петербург 

«Смысл жизни в национальной идее России» 

 

3. Капиашвили Татьяна Сергеевна, студент СПбГУВМ  

Научный руководитель: Жаринов Николай Михайлович, д-р пед. наук, 

профессор кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ 

«Формирование физического и психического здоровья средствами 

физической культуры» 

 

4. Гризман Милена Сергеевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Ашкинази Сергей Максимович, д-р пед. наук, 

профессор кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 



15 
 

СПбГУВМ, научный руководитель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-

Петербург 

«Развитие психических процессов средствами двигательной 

активности» 

 

5. Курилова Арина Андреевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Жаринова Евгения Николаевна, канд. психол. 

наук, доцент кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ 

«Влияние цвета окружающей среды на эффективность физкультурно-

спортивной деятельности» 

 

6. Мурашкин Никита Сергеевич, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Сытник Галина Владимировна, канд. психол. 

наук, доцент кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ, руководитель сектора научно-технической информации 

научно-исследовательского отдела НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-

Петербург 

«Воздействие физической активности на психическое благополучие 

человека» 

 

7. Антонова Настасья Дмитриевна, студент СПбГУВМ 

Журавлева Анастасия Денисовна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Живодеров Алексей Валерьевич, канд. пед. 

наук, доцент, заведующий кафедрой физического воспитания и основ 

военной подготовки СПбГУВМ 

«Динамика показателей функционального состояния организма 

студентов вузов»  
 

8. Смирнова Ксения Ильинична, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Кузьмин Владимир Владимирович, канд. пед. 

наук, профессор кафедры физического воспитания и основ военной 

подготовки СПбГУВМ 

«Роль систематических занятий физической культурой в продуктивной 

деятельности ветеринарного врача» 

 

9. Гилерович Тамара Андреевна, студент СПбГУВМ 

Насырова Полина Андреевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Жаринова Евгения Николаевна, канд. психол. 

наук, доцент кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ 

«Гидрореабилитация как актуальный метод физической реабилитации 

студентов с заболеваниями опорно-двигательной, сердечно-сосудистой 

и нервной систем» 
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10. Ходонович Алиса Вячеславовна, студент СПбГУВМ 

Ерчак София Руслановна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Гаврилова Екатерина Андреевна, старший 

преподаватель кафедры физического воспитания и основ военной 

подготовки СПбГУВМ 

«Врачебный контроль динамики уровня аэробной выносливости у 

студентов» 

 

11. Борисова Ирина Дмитриевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Карлина Мария Олеговна, ассистент кафедры 

физического воспитания и основ военной подготовки СПбГУВМ 

«Влияние физической культуры на психическое здоровье» 

 

12. Аристархова Арина Романовна, студент СПбГУВМ 

Липина Полина Алексеевна, студент СПбГУВМ  

Научный руководитель: Жаринов Николай Михайлович, д-р пед. наук, 

профессор кафедры физического воспитания и основ военной подготовки 

СПбГУВМ 

«Роль физической культуры и спорта в подготовке студентов к 

профессиональной деятельности и экстремальным жизненным 

ситуациям» 

 

13. Сычёва Дарья Андреевна, студент СПбГУВМ 

Научный руководитель: Живодеров Алексей Валерьевич, канд. пед. 

наук, доцент, заведующий кафедрой физического воспитания и основ 

военной подготовки СПбГУВМ 

«Методы и формы воспитания личности в физкультурно-спортивной 

деятельности» 


